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1. Valg af dirigent – Claus Gregers Petersen 

2. Formandens beretning, v Kristian Bruun Petersen 

Bestyrelsen arbejder godt sammen, og har brugt en del tid på at arrangere årsmødet. 

Det kræver tid at involvere internationale foredragsholdere. Vi har valgt at tage de 

udenlandske oplægsholdere med til vores middag onsdag aften inden årsmødet.  

Derudover har der været arbejde i gang i medicinrådet ang. biologisk behandling. Der 

kommer en opfølgning på, om kriterierne vil blive ændret.  

3. Kassereren aflægger revideret regnskab og niveau for kontingent, v Thorbjørn 

Hermanrud 

Status i 2025: 

Vi har i disse år fået en del penge ind fra sponsorerne. Det er dog penge vi ikke fortsat 

kan regne med.  

4. Beretninger fra evt. repræsentanter i råd og udvalg 

Ingen 

5. Behandling af indsendte forslag:  

• Kasper Aanæs/Elisabeth Arndal foreslår at sende brev til de praktiserende 

otologer vedr. afholdenhed med brug af systemisk steroid. 

Bestyrelsen fik efter GF kritik for ikke at sørge for at forslaget var formuleret, så 

man vidste, hvad man skulle stemme om. Det er vi ikke enige i. Det var 

formuleret, så man kunne stemme for og imod. Men målgruppen for brevet var 

snævert defineret (de privatpraktiserende otologer) og det affødte en alt for lang 

diskussion - også i forhold til indikation og risikoprofil for systemisk steroid. Der 

blev også forsøgt formuleret nye forslag man kunne stemme for i stedet, selv 

om vi fra bestyrelsen prøvede at gøre det klart, at hverken vi eller deltagerne til 

GF må omformulere et indsendt forslag og evt. stemme det igennem. Et 

omformuleret forslag kan der først stemmes om ved næste generalforsamling.  

Det blev aftalt at nedsætte en arbejdsgruppe, som undersøger brugen af 

systemisk steroid mhp. at indfører det i vores KKR om CRS samt at udseende en 

opmærksomhed herpå til alle medlemmer. 

 
 

 



• Elisabeth Arndal foreslår oprettelse af Forskningslegat på 10.000 kr med 

uddeling inkl. diplom på årsmødet og mulighed for at præsentere projektet 

Med flertal til GF er der stemt for at oprette et forskningslegat på 10.000 kr som 

uddeles ved Årsmødet hvert eller hvert andet år afhængig af økonomi. 

 

• Bibeholdelse af rejselegat på 5.000 kr til udlandsophold, fortrinsvis længere 

varende ophold såsom observerships.   

Med flertal til GF er der stemt for at bibeholde et rejselegat på 5.000 kr. 

Bestyrelsen vil undersøge mulighed for sponsorat. 

 

6. Opdateret KKR på kodning af patientforløb 

Lægge ud på hjemmesiden i denne uge 

 

7. Valg af bestyrelsesmedlemmer (vælges hvert 3. år):  

Der er ikke valg af bestyrelsesmedlemmer i år. Der er valg til formandskab og 2 

bestyrelsesmedlemmer 2027. 

Dvs ingen ændringer i år 

 

8. ERS-repræsentant og suppleant udpeget 2024, Anette Kjeldsen OUH og Anne Bystrup. 

Det er i år valgt at Anne fortsætter som repræsentant og Anette som suppleant (man 

kan max sidde 6 år som repræsentant i ERS). 

Rhinology bliver solgt, hvormed det ikke vil blive gratis at publicere i rhinology. Man 

arbejder på at finde en løsning på, at nedsætte udgiften for at publicere for ERS 

medlemmer 

Hvis man har interesse i at blive reviewer for Rhinology kan de kontaktes. 

ERS årsmødet i 2029 bliver i Bordeaux. Valget stod mellem Lake Como, Krakov og 

Bordeaux.  

9. Revisor: Elisabeth Arndal, debut 2021, på valg hvert år. 

Genvalgt 

10. Hjemmesideansvarlig: Frank Mirz 

11. Eventuelt:  

Mødet med Lægemiddelstyrelsen havde til formål at blive klogere på problematikken 

omkring detumescerende næsespray. De havde fokus på bivirkninger- især 

septumperforation - men det tonede vi hurtigt ned, og rettede opmærksomheden mod 

afhængighedsproblematikken. Samt mod det store mørketal, fordi mange afhængige 

IKKE henvender sig til lægen. De havde ingen forslag til hvordan man kunne blive 



klogere på mørketallet - vi spurgte til erfaringer fra andre præparater men uden held. Vi 

refererede til Norstat-undersøgelserne (om brugen af sprays) fra Sverige og Norge, 

men det blev fejet af bordet med det samme. Men lægemiddelstyrelsen havde også en 

vigtig pointe, for i hele den detumescerende næsesprays historie er der i alt 

indberettet 59 bivirkninger. Så der ligger et stort ansvar ved os læger.  

De havde ingen forslag til at gøre det nemmere at indberette bivirkninger, men det var 

heller ikke mødets formål. Vi vil gentage opfordringen om at huske at indberette de 

problemer vi støder på.  

 

Årets rejselegat går til Marie Høxbro Knudsen 
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